Anne-Lee Mellstrom —
Processledare samt certifierad
coach for grupper och ledare
Fodd 1 Kungsbacka. Mellanbarn av 3
syskon. Gift sedan 1989 med Peter.
Tre barn 20, 18 och 12 ar. Tva tjejer
och en kille. Bor 1 villa 1 Bromma.
Lang erfarenhet av elitidrott och 246
landskamper 1 basket for Sverige.

Vision

Mitt grundlaggande syfte som konsult ar
att bidra till ett ménskligare livs- och
arbetsklimat, dar alla i ratt
sammanhang kan fa utlopp fér sin
potential och prestera fullt ut.

Uppdragstyper

ALM Improvement stéttar och trdnar
ménniskor i foretag och organisationer 1
utvecklings - och férandringsprocesser.
Vi 4r en resurs for att strategier, mal,
vardegrund och planer skall férverkligas
och implementeras till 6nskad kultur hos
alla medarbetare.

Personmaiarke

Anne-Lee anvander sin Sensibilitet
tillsammans med sin Kraft for att skapa
ett dkta och lonsamt resultat.

Jackpot-aktivitet:

Inspirera, utmana, stétta och trana
ménniskor att vaga ga utanfor sin
komfortzon for att utvecklas.

Utbildning

79-82 Marks Gymnasieskola,
samhéllsvetenskaplig linje
97-2001 Huma Nova
Psykosyntesuniversitet. Diplomerad
samtalsterapeut samt
organisationskonsult

2003 Kommunikologi, modul 1 & 2
2006 UGL

2009-2011 Metacoach association.
Certifierad Metacoach.
Foérandringspsykologi

2011 Utbildning i HumanGuide

For att sdkerstdlla min kompetens gar
jag 1 regelbunden utbildning inom ledar-,
grupp- och organisationsutveckling.

Erfarenheter

82-2001 Olika roller inom
affarsresebranschen.

78-97 Elitidrottskarridr Basket
2001-2003 Egen foretagare

2003-2005 Sisu Idrottsutbildarna
2005-2007 Svenska Basketbollférbundet
2007-2010 Processcoach Beta Sport
Marketing

2010 — VD, ALM Improvement

Personligt

Anne-Lee ar en idrottstje) som gillar att
trdna och umgéas med familjen pa olika
satt. I baten ute 1 skérgarden, pa skidor
eller med en bra film.
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